
MiHicTepcTBo освiти i науки Украiни

Харкiвський нацiональний унiверситет iMeHi В. Н. Каразiна

OcBiTH
(освiтньо-професiйна / ocBiTHbo-HayKoBa)

(назва програми)
огIя тА

piBeHb вищоi освiти
(перший (бакалаврський), другий (магiстерський), трегiй (освiтньо-науковий)

Галузь знань 01 Освiта/Педагогiка
(код, назва галрi)

Спецiальнiсть 014 Середня ocBiTa (за пDедметними спецiальностями)
(шифр, назва спецiальностi)

Спецiалiзацiя (спецiалiзацii) 014.05 Середня ocBiTa (Бiологiя та здоров'я людини)
(назва спецiалiзацii,(спецiалiзацiй))

ЗАТВЕРДЖЕНО
Вченою радою
Харкiвського нацiонального унiверситету
iMeHiB.H. Каразiна

202З року,

Введено в дiю з

наказом вiд
Проректор

XapKiB,

2 ёллry /sý

ýOао ylo}>



ЛИСТ ПОГОДЖЕННЯ
освiтньо-професiйноi програми

<Середня ocBiTa (бiологiя та здоров'я людини)>

Освiтню програму розглянуго та схвалено на:

1. 1. Науково-методичнй радi Харкiвського нацiонапьного унiверситету

iMeHi В.Н.Каразiна

Голова науково-методичноi ради УнЬерситет

проректор з навчzlльно -методичноi роботи лександр ГОЛОВКО)

1.2. Вченй радi бiологiчного факультету: п J\Ъ 3 вiд <<22>> березня2023 р,

Голова Вченоi ради бiологiчного факультету (Юрiй ГАМУJUI)

1.3. Науково-методичнiй KoMicii бiологiчного факультету:

протокол Ns б вiд <21> березня2O2З р.

Голованауково-методичноiкомiсiiфакультету -,r/,-(ОльгаТАГЛIНА)- --------Т-"t_ -

1.4, Кафедрi генетики i цитологiТ:
протокол J\Ъ 10 вiд <20> березня 202}р.

Завiдувач кафедри е':7 (Любов АТРАМЕНТОВА)
{



ПЕРЕДМОВА
ою

Прiзвище,
iм'я, по
батьковi

Найменування
посади (для
сулчлiсникЬ - мiсце
ocHoBHoi

роботи, посада)

Науковий ступiнь, вчене
звання, за якою
кафедрою
(спецiальнiстю)
присвоено

КерЬник робочоi групи, гарант
самойлова
Наталiя
василiвна

.Щоцент
кафодри
валеологii

Кандидат педагогiчних
наук, доцOнт кафOдри
валеологii

Члени робочоi групи
утевська ольга Михайлiвна Професор кафедри

генетики i цитологii
.Щоктор бiологiчних наук,
професор кафедри генетики i
цитологii

Кабацька Олена
ВолодимирЪна

.Щоцент кафедри
валеологii

Щоктор педагогiчних наук,

доцент кафедри валеологii

коновалова олена
олегЬна

,Щоцент кафедри
валеологii

Кандидат бiологiчних наук,
доцент кафедри валеологii

Кравченко Марина
Олександрiвна

старшии викладач
кафедри зоологii та
екологii тварин

Кандидат бiологiчних наук

Таглiна
ольга Валентиньна

Доцент кафедри
генетики i цитологii

Кандидат бiологiчних
наук, доцент кафедри
генетики i цитологii

Що проектування ocBiTHboi програми долуrенi:
представники здоб}ъачiв вищот освiти: Iполiтова Щарина Сергiiъна, студентка 4 курсу
бiОлОгiчного факультету Каразiнського унiверситету, спецiа_гlьностi 014.05 Середня ocBiTa
(бiологй та здоров'я людини)
клеветенко ева Свгенiвна, студентка 3 курсу бiологiчного факультету Каразiнського
унiверситету, спецiальностi 014.05 Середня ocBiTa (бiологiя та здоров'я людини)
представники роботодавцiв: Шматова Марина Геннадiiвна, вчитель вищот категорiт,
старший вчитель КЗ "Змiiвський лiцей ЛЬ1 iM, З.К. Слюсаренка''

При розробцi проекту Програми BpaxoBaHi вимоги:
1) Тимчасового стандарту вищоi освiти спецiальностi 014.О5 Серодltя ocBiTa (бiологй
та здоров'я людини) Харкiвського нацiонального унiверситету iMeHi В. Н. Каразiна;
2) Професiйного стандарту за професiями квчитель початкових класiв закладу загальноi
середньоi освiти>>, <В,lитель закладу загальноТ середньоТ освiти>, <(Вчитель початковоТ освiти
(З дипломоМ молодшогО спецiалiста)> (затверджениЙ Наказом MiHicTepcTBa розвитку
економiки, торгiвлi та сiльського господарства Украiни Ns 2'7Зб вiд2З.l2.202О року)
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4) Рекомендацii провiдних працедавць в галрi освiти/педагогiки, а саме:
РеЦензii-вiдг}rки зовнiшнiх стейкголдерiв :

Рецезii Бугаковоi О.В., директора XapKbcbKoi гiмназii ]ф116; Лосевоi Н. Л. вчителя
бiологii вищоi категорii, вчителя-методиста ХаркЬського наукового лiцею-iнтернату
<Обдарованiсть>> XapKiBcbKoi обласноi ради; Волковоi I, В. старшого викладача КЗ
<ХаРкЬська академЙ неперервноi освiтю>, Миловановоi Т.Ю., вчителя основ здоров'я
XapKbcbKoi загальноосвiтньоi школи I - Ш ступенiв J\Ъ151 XapKiBcbKoi MicbKoi ради
XapKiBcbKoi областi, кспецiалiст вищоi категорiii>, старший )лIитель; К1"lми Т., вчителя
осноВ здоров'я XapKiBcbKoi гiмназii Ns 14 XapKiBcbKoi MicbKoi ради XapKiBcbKoi областi;
ЩОголева А. А,, завiдрача вiддiлу дослИницько-експериментilльноi дiяльностi
Комунапьного закладу "XapKiBcbKa обласна Мала академiя наук XapKiBcbKoT обласноi
ради".



1. Профiль освiтньо-професiйноi програми

1- Загальна iнформацiя

Повна назва закладу
вищоi освiти та
структурного пiдроздiлу

Харкiвський нацiональний унiверситет iMeHi В. Н. Каразiна

Бiологiчний факультет

офiцiйна назва
програми

<Середня ocBiTa (бiологiя та здоров'я людини)>>

Secondary education (biology and human health)>

Ступiнь вищоi освiти Бакалавр

Квалiфiкацiя, що
присвоюсться

Освiтня квалiфiкацiя: бакалавр соредньоi освiти за
предметною спецiальнiстю Бiологiя та здоров'я людини

Тип диплому та обсяг
ocBiTHboi програми

Одиничний, 240 кредитЬ еКТС,
TepMiH навчанЕя 3 роки 10 мiсяцЪ.

Наявнiсть акредитацii Умовна акредитацй Нацiональним агентством, протокол Nэб
вiд25.04.2023 року ([одаток 1),

Щикл / piBeHb НРК Украrни - б рЬень, EQ-EHEA - перший цикл,
EQFLLL - б рЬень

Передумови Наявнiсть повноi загальноi середньоi освiти (або ступiнь
<фаховий молодший бакапавр>>, <<молодший бакаrrавр>
(освiтньо-квалiфiкацйного-рЬня <молодший спецiалiст>):
вимоги визначаються Правилами прийому)

Мова викладання Украihська
TepMiH дii ocBiTHboi
програми

3 роки 10 мiсяцЪ

IHTepHeT адреса
постiйного
розмiщення
опису ocBiTHboi
програми

httrl://staгt.karazir-r.ua/progl,arrrs/5/2/0 ] 405/ l 99

lrttp://biology. karazin.ua/study-bakalor-ukr.htnrl#osvita

2 - Мета ocBiTHboi програми
Формування та розвиток загальних i професйних компетентностей у сферi середньоi освiти
(Бiологiя та здоров'я людини), необхiдних для виконання професйних завдань та
обов'язкiв прикJIадного характеру в гtlлузi cyracHoi середньоi освiти (за предметною
спецiапiзацiею <Бiологiя та здоров'я людини>>), педагогiки та методики освiти, здатностi до
самостйнОt педагогiчноi дiяльностi в )rмoBax закладЬ загаrrьноi середньоI освiти,
позашкiльних закладiв рiзних типiв iз широким доступом до продовження навчання.

3 - Характеристика ocBiTHboi програми
Предметна
область (галузь
знань,
спецiальнiсть,
спецiалiзацiя (за
наявностi)

01 Освiта/Педагогiка
014 Середня ocBiTa
014.05 Середня ocBiTa (Бiологiя та здоров'я людини)

Орiснтацiя
ocBiTHboi
програми

Освiтньо-професiйна, прикладна. Професiйнi акценти - вчитель з
креативним i критичним мисденням, здатний самостiйно навчатися
впродовж всього життя, адаптований до умов с)л{асних закладiв
середньоi освiти, позашкiльних закладiв рiзних типь, фор,
власностi, пiдпорядкування.



Основний

фокус ocBiTHboi
програми та
спецiалiзацii

Базова вища ocBiTa в галузi знань <Освiта/Педагогiка>> iз предметноi
спецiалiзацii <Середня ocBiTa (Бiологiя та здоров'я людини)>,
Формування професiонала з суIасним науковим свiтоглядом i
мисленням, який здатний здйснювати компетентнiсне навчання
бiологii основам здоров'я та природознавства, володiе с}л{асними
методиками для виконання професйних завдань та обов'язкЪ
освiтнього, виховного, дослiдницького та iнновацiйного характеру в
сферi педагогiки, методики освiти та с)цасноi бiологiчноi науки.
Ключовi слова: вчитель, бiологiя, основи здоров'я, здоров'я людини,
бiохiмiя, генетика i цитологiя, фiзiологiя людини i тварин,
бiоекологiя i ботанiка, зоологiя i екологй тварин, фiзiологй i бiохiмiя
рослин та мiкроорганiзмiв, мiкологiя та фiтоiмунологй,
при

особливостi
програми

Програма грунтуеться на компетентнiстному,
студентоцентрованому пiдходах, проблемому навчаннi. Надаеться
можливiсть отримувати якiсну теоретичну пiдготовку з галрi
бiологii освiти, безпеки життедiяльностi та науки про здоров'я;
набрати практичний досвiд, розвивати Soft-skills, розвиватися як
науковець, майбугнй вчитель та особистiсть. Програма €

практично спрямованою: передбачено 2 практики в ЗЗСО, в тому
числi тих, що входять до BceyKpalTrcbKoi мережi шкiл здоров'я, в
закJIадах позашкiльноi освiти, навчально-польова практика,
науково-дослiдна робота студентiв на кафедрах факультету. Змiст
ocBiTHix компонентЬ збагачений здоров'язбережувальним
наповненням. Програма базуеться на поцlебi у пiдготовцi вчителiв
Новоi украihськоi школи, здатних буги гнуrкими та адаптивними,
працювати виходячи з рiзних ролей (дослiдник, наставник, тренер,

фасилiтатор, агент змiн). Враховуе TaKi важливi аспекти як
швидкiсть соцiальних змiн, швидкiсть життя, процес глобалiзацii,
зокрема, швидкi змiни особистостi уrня, до яких повинен буги
готовим сl"rасний вчитель.

4 - Придатнiсть випускникiв до працевлаштування та подальшого навчання
Придатнiсть до
працевлаштування

Сфера працевлаштування - заклади загмьноi середньоi освiти та
закJIади позашкiльноi освiти yrHbcbKoi молодi.
Професii (вiдповiдно до Класифiкатора професiй ЩК 003:2010)
2З20 Вчит ель середнь ого навчzulьно -виховного з акладу
2З5|,2Iншi професiонали в галрi методЬ навчання
Вихователь-методист
2З59,2Iншi професiонали в галрi навчання
Методист позашкiльного закJIаду
Методист-вiIлеолог
Методист
Органiзатор позакJIасноi та позашкiльноi виховноi роботи з дiтьми
Педагог-валеолог
Педагог-органiзатор
Первиннi посади: вчитель бiологii, вчитель основ здоров'я, вчитель
iнтегрованого курсу <<Здоров'я, безпека та доброб)д>, вчитель
органiзатор позакJIасноi та позашкiльноi виховноi роботи з дiтьми,
педагог-органiзатор, методист закладу професйноi (професйно-
технiчноi) освiти



Подальше
навчання

Продовження навчання на другому (магiстерському) piBHi вищоi
освiти -7-му квалiфiкацйному pbHi НРК. Набугтя квалiфiкацiй
за iншими спецiальностями в системi вищоi освiти, подальше
пiдвищення квалiфiкацii за фахом.

5 - Викладання та оцiнювання
Викладання та
навчання

Студентоцентроване, проблемно-орiентоване навчання за
принципом (<навчаючись-дослiджуемо), реалiзацiя якого
передбачае максимiшьний розвиток yMiHb та навичок шляхом
впровадження практик та науково- дослiдноТ роботи студентiв,
iнiцiативне самонавчання. Лекцйнi заняття мають проблемний
характер, використовують аналiз, синтез, порЬняння,
моделюв ання, анаrrогiю, дiаrrектику, абстрагр ання, конкретиз ацiю,
системний, iсторичний та логiчний пiдходи. Лабораторнi та
практичнi заняття проводяться в мzulих групах, передбачають
використання методЬ експериментЕuIьних наукових дослiджень,
статистичного аналiзу експериментальних даних, iнформацйних та
комунiкацйних технологй. Навчально-методичне забезпечення
самостiйноi роботи здйснюеться через використання елементiв
дистанцiйного навчання: електронних лекцiй, методичних вказiвок
та завдань. Акцент робиться на особистому саморозвитку, що
сприятиме формранню потреби й готовностi до продовження
самоосвiти прот.trом жит"тя, опануваннi методЬ бiологiчних наук
(польових дослiджень, обробки бiологiчноi iнформацii,
використання iнформацйних технологiй) та наук про здоров'я
(оцiнка та прогнозування здоров'я на рiзних рiвнях iз урахуванням
ycix складових) в тому числi на модельних об'ектах), методики
ocBiTHix наук i психологii з органiзацii освiтнього процесу, методик
формування предметних компетентностей з бiологii, основ
здоров'я, природознавства.

Оцiнювання ЧотирирЬнева та дворЬнева, 100-бальна система оцiнювання
через TaKi види контролю з накопиченням отриманих балiв:
поточний (усне та письмове опитування), промiжний (захист
лабораторних, практичних, самостйних робiт, ceMiHapcbKi
заняття, контрольнi роботи), пiдсумковий (письмовi екзамени,
залiковi роботи, захисти звiтiв з практик), самоконтроль,
атестацiя (пiдготовка та пфлiчний захист квалiфiкацйноi
роботи бакалавра).

б - Програмнi компетентностi
Iнтегральна

компетентнiсть
Здатнiсть розв'язрати складнi спецiалiзованi задачi та практичнi
проблеми в галрi середньоi освiти (за предметною спецiалiзацiею
кБiологiя та здоров'я людини>), що передбачае застосування
концептуальних методЬ бiологii, психологii наук про ocBiTy та про
здоров'я i характериз)доться комплекснiстю та невизначенiстю умов.

Загальнi
компетентностi (ЗК)

ЗК1. Базовi загальнi HayKoBi знання в обсязi, достатньому для
формрання природно-наукового свiтогляду та здорового способу
жит,Iя.
ЗК2. Знання та розуплiння предметноI областi (бiологii та основ
здоров'я) та областi професйноi дiяльностi в обсязi, достатньому для
самостйноi роботи за фахом, вмiння використовувати цi знання на
практицl: нuшежне використання бiологiчноi та
здоров'язберожувальноi термiнологii та номенкJIатури в ocBiTHboMy



процес| ефективно i вiльно передавати iдеi, п инципи i Teopii в сферi
бiологii та здоров'я людини, умiння формувати наукове мислення,
доносити знання до нофахЬцЬ.
ЗК3. Здатнiсть до пошуку та ана-гriзу iнформацii з використанням
рiзних джерел, у т.ч. результатiв власних дослiджень, використання
iнформацйних та комунiкативних технологй, рiзноманiтних
програмних засобiв, вмiння користуватися сrIасними
iнформацйними технологiями та аналiзувати iнформацiю в галрi
бiологii здоров'я людини, педагогiки, методики викJIадання.
ЗК4, Здатнiсть викон)вати професйнi функцii i проводити
дослiдження на вiдповiдному piBHi у галузi бiологiчних наук i на межi
предметних галузей, уплiння вести док)л{ентацiю державною мовою,
здатнiсть використовувати знання державноi та iноземноi мови в
освiтнй дйльностi
ЗК5. Комунiкативнi навички, мiжособистiсна компетентнiсть: вмiння
взаемодйти з iншими людьми, органiзувати комунiкацiю yrHiB,
працювати в командi зi своiми колегами, поеднрати в ocBiTHboMy
процесi ylHiB, iх батькiв, вчителЬ, адмiнiстрацiю, створювати
рЬноправне, справедливе ocBiTHe середовищо, що сприяе навчанню
Bcix уrнЬ, здатнiсть аналiзрати складнi ситуацii, що стосуються
освiтнього процесу i розвитку в особливих контекстах
ЗКб.,Щотримання морально-етичних аспектiв професiйноi дiяльностi i
принципЬ iнтелектуальноi чесностi, здатнiсть дiяти соцiально
вiдповiдально та свiдомо, а також здатнiсть забезпечити безпеку
життедiяльностi та бiобезпеку.
ЗК7, Здатнiсть навчатися впродовж всього життя, оволодЬати
сучасними знаннями, орiентуватися у cBiToBoMy й нацiональному
бiологiчному ocBiTHbo-HayKoBoMy просторi в KoHTeKcTi необхiдностi
постйного розширення i актуалiзацii знань для пiдвищення
професйноi майстерностi, цшувати рвноманlття та
мультикультурнiсть
ЗК8. Здатнiсть до абстрактного мислення, аналiзу i синтезу, здатнiсть
генерувати HoBi iдеi (креативнiсть), застосовувати знання у
практичних ситуацiях, оцiнювати та забезпечрати якiсть виконаних
робiт, планрати та управляти часом, здатнiсть до адаптацii та дii в
новй ситуацii.
ЗК9. Здатнiсть реа-шiзрати своi права i обов'язки як члена суспiльства,
усвiдомлювати цiнностi громадянського (вiльного демократичного)
суспiльства, верховенства права, прав i свобод людини i громадянина
Украiни.
ЗК10. Здатнiсть до ком5пriкацii у професйнiй дйльностi, у т.ч. на
мiжнародному pbHi, здатнiсть спiлкуватися iноземною мовою,
мотивувати людей та рухатися до спiльноi мети, дiяти соцiально
вiдповiдально та громадянськи свiдомо, усвiдомлювати pbHi
можливостi та гендернi проблеми

Фаховi
компетентностi (ФК)

ФК1. Базовi теоретичнi та методологiчнi знання в галрi бiологiчних
наук та на межi предметних галрей, знання cl"racHoT науковоi
проблематики в галрi спецiалiзацii та вмiння аналiзувати шляхи
розвитку cl"racHoi бiологiТ та здоров'язбережральних технологiй
ФК2. CyracHi уявлення про ocHoBHi принципи та методи викладання
бiологii, основ здоров'я у загальноосвiтнiх навчальних закJIадах рiзних
типЬ, здатнiсть до перенесення системи на)лових знань зi
спецiальностi у площину навчitльного предмету, здiйснення
структурування навчаJIьного матерiалу
ФК3. Здатнiсть розумiти i застосоврати базовi знання про здоров'я,
його значення для людини, прихильнiсть необхiдностi збереження



здоров'я та вмiння використовувати оздоровчих технологiЙ в
педагогiчнiй дйльностi.
ФК4. Здатнiсть застосовувати знання з BiKoBoi фiзiологii та психологii
для органiзацii педагогiчноi дiяльностi i спiлкрання особистостi в

рiзнi BiKoBi перiоди та враховувати BiKoBi особливостi людини в
навчальнй та психолого-педагогiчнiй роботi
ФК5. Здатнiсть застосоврати знання та вмiння з математики, фiзики,
xiMii та iнших срлiжних наук дIя вирiшення завдань cyracHoi бiологii
здатнiсть виконрати роботу з дотриманням правил бiологiчноI етики,
бiобезпеки, бiозахисту
Фк6. Здатнiсть застосовувати основи сlпrасноi педагогiки та
психологii в ocBiTHboMy процесi в загапьноосвiтнй школi, вивчати
психологiчнi особливостi засвоення )л{нями навч.lльноi iнформацiт з
метою дiагностики, прогнозу ефективностi та корекцii освiтнього
гlроцесу в школi
ФК7. C1"lacHi уявлення про принципи cTpyкTypнoi органiзацiТ
бiологiчних об'ектiв на рiзних рiвнях органiзацiТ живоi MaTepii,
володiння експориментальними методами роботи з бiологiчними
об'ектами в польових i лабораторних умовах, здатнiсть планувати та
проводити простий експеримент як пiд керЬництвом, так i
самостйно, а також описувати, аншriзувати та критично оцiнювати
експериментальнi данi.
ФК8. CyracHi уявлення про бiорiзноманiття, бiологiчнi, екологiчнi, а
також господарсько-кориснi та небезпечнi властивостi рослин i тварин
Украihи, впJмв на здоров'я екологiчних факторiв.
ФК9. CylacHi уявлення про принципи cтpyкTypHoi органiзацii та
функцiонування фiзiологiчних систем органiзму людини, про
механiзми фiзiологiчних процесЬ та пiдтримання гомеостi}зу на
органiзменному, клiтинному i молекулярному рiвнях та володiння
основними фiзiологiчними методами аналiзу й оцiнки стану живих
систем; базовi уявлення про бiологiю iндивiдуального розвитку.
ФК10. Сучаснi уявлення про будову i принципи функцiонування
бiоорганiчних молекул (вуглеводЬ, лiпiдiв, нуклеlнових кислот,
протеtнЬ, низькомолекулярних бiологiчно активних речовин),
механiзми дii ферментiв, загальнi закономiрностi перетворень речовин
та енергii в клiтинах.
ФК11. CyracHi уявлення про принципи клiтинноi органiзацii
бiологiчних об'ектiв, структуру i фуrпцii клiтинних органел, синтез
органiчних сполук в клiтинах, етапи енергетичного обмiну.
ФК12. Базовi уявлення про спадковiсть i мiнливiсть, процеси
зберiгання, змiни, успадкування i реалiзацii спадковоi Ьформацii,
cylacHi досягнення генетики, MiKpo- i макроеволюцii, основи
еволюцiйноi бiологiт, основи сlчаснот бiотехнологii й генноi iнженерii
ФК13. Знання загальних теоретичних засад та практики застосування
методЬ педагогiчноi етики i деонтологii в професйнiй дiяльностi
вчителя, здатнiсть дiяти етично в ocBiTHboмy середовищi, обирати та
застосовувати адекватнi методи та прийоми педагогiчноi дiяльностi
вчителя у свiтлi с)ласних тенденцiй культ)рного розвитку,
екологiчного, статевого виховання yTHiB рiзного BiKy
ФК14. Здатнiсть до формування в учнЬ ключових i предметних
компетентностей, пошуку ефективних шляхЬ мотивацii школярЬ до
саморозвитку, (самовизначення, самоактуалiзацii, самоконтролю,
самонавчання), володiння основами цiлепокJIадання, план)вання та
проектування освiтнього процеси здйснення об'ективного контролю i
оцiнювання рЪня навчЕtльних досягнень yrHiB.
ФК15. Здатнiсть до застосування iB й засобiв навчання бiологii



та основам здоров'я для розвитку здiбностей учнiв, здiйснення
критичного аналiзу, дiагностики й корекцiТ власноi педагогiчноi
дiяльностi, оцЬки власного педагогiчного досвiду, розумiння i
застосовування ocBiTHix теорй та методологii як основи для загальноi
i специфiчноi педагогiчноi дiяльностi
ФКlб. Здатнiсть у процесi навчання та виховання yrHiB доводити й
роалiзоврати стратегiю сталого розвитку людства, розкривати
сугнiсть здорового способу життя i охорони здоров'я, застосовувати
валеологiчнi методи оцiнки й монiторингу стану здоров'я людини i
базовi знання з медико-бiологiчних дисциплiн цIя обрання
ефективних шляхЬ i способiв збереження, змiцнення та вiдновлення
здоров'я людини.
ФК17. Вмiння аналiзувати спосiб життя особи та його вплив на
здоров'я, створювати рекомендацii щодо рацiоналiзацii здорового
способу життя, розробляти здоров'язбережувальнi програми,
добирати адекватнi методи й засоби оздоровлення, реалiзовувати
вiдповiднi вмiння в ocBiTHboMy процесi.
ФК18. Здатнiсть застосовувати вшlеологiчнi методи оцiнки i
монiторингу стану здоров'я людини, умiння складати харчовий рацiонiз урахуванням реальних можливостей i користi для здоров'я,
обiзнанiсть щодо методЬ визначення й збереження високоi якостi
харчових продуктЬ.
ФК19. Здатнiсть здйснювати професйнi функцii в процесi
iнклюзивного навчання, адекватно вибирати засоби i методи навчання
для осiб з особливими освiтнiми потребами, створюючи уIuови для ix
розвитку i саморозвитку, повноцiнноi соцiалiзацii з допомогою
здоров'язбережральних технологй.
ФК20. Розумiння тенденцiй у с1"lаснй ocBiTi та вмiння прогнозрати
наслiдки педагогiчноi здоров'язбережральноi та фiзкультурно-
оздоровчоi дiяльностi, здатнiсть планувати та передбачувати
результати оздоровчо-реабiлiтацiйноi та рекреацйноi роботи в
закладах загальноi середньоi i позашкiльноi освiти учнЬськоi молодi

7 - Програмнi результати (ПР) навчання
ПР 1. Застосовуе базовi знання природничих та суспiльних наук в
обсязi, необхiдному для засвоення бiологiчних дисциплЬ i основ
здоров'я
ПР 2. Застосовуе базовi знання природничих та суспiльних наук щодо
бiологii та здоров'я людини: об' ектно -предметна область, tIоняттево-
термiнологiчний апарат, Teopii i концепцid закони i закономiрностi,
методи дослiдження бiологii i здоров'я людини, знае особливостi
розвитку сучасноi бiологiчноi науки та наук про здоров'я, ocHoBHi
методологiчнi принципи на)iкового дослiдження, методологiчний i
методичний iнструплентарiй проведення наукових дослiджень за
спецiапiзацiею,
ПР 3, Застосовус cyracHi теоретичнi та практичнi основи методики
навчання бiологii i основ здоров'я в загапьноосвiтнй школi, враховуе
психолого-педагогiчнi аспекти навчання i виховання 1"lнЪ
ПР 4. Застосовуе методи дiагнострання досягнень yrHiB, здiйснюе
педагогiчний супровiд процесЬ соцiшriзацii та професiйного
самовизначення учнiв, пiдготовки ix до свiдомого вибору життевого
шляху
ПР 5. .Щотримуеться сам пiд час польових i педагогiчних практик, та
формуе в ylHb екологiчнi цiнностi й вiдповiдальне ставлення
школярiв до природи, власного здоров'я та здоров'я iнших, повагу до
культурних цiнностей i традицiй украiЪського народу, дотримуеться
основних правил бiологiчноТ етики, бiобезпеки, бiозахисту, знас



ocHoBHi пiдходи до оцiнки ризикiв за yIvIoB застосування HoBiTHix
медико-бiологiчних методiв, ocBiTHix та оздоровчих технологiй
ПР б. Проектуе психологiчно безпечне й комфортне ocBiTHe
середовище, органiзовуе спiвпрацю учнЬ та ефективно працюе
автономно та в командi (педагогiчному колективi освiтнього закладу,
iнших професйних об'еднаннях), органiзуе спЪпрацю учнiв та
комунiкацiю з iхнiми батьками.
ПР 7, Розрлiе значення культури як форми людського iснування,
цiнуе рiзноманiття та мультикультурнiсть cBiTy i керуеться у свой
дiяльностi сlпrасними принципами толерантностi, дiалогу i
спiвробiтництва, забезпечуе рiвноправне, справедливе ocBiTHe
середовище, що сприяе навчанню Boix учнЪ, незапежно вiд iх
соцiально -культ}рно-економiчних особливостей
ПР 8. Самостйно органiзовус процес навчання упродовж життя i
вдосконалюе з високим рЬнем aBToHoMHocTi здобугi пiд час навчання
предметнi компетентност| BMie спiлкуватись в дiа-гlоговому режимi з
колегами та цiльовою аудиторiею
ПР 9. Використовуе бiблiотеки, iнформацйнi бази даних, IHTepHeT

ресурси для пошуку необхiдноi iнформацii, знаходить шляхи
швидкого i ефективного розв'язку поставленого завдання, генеруе
HoBi iдеi, використовуючи отриманi знання та навички
ПР 10. BMie комбiнрати психолого-педагогiчнi, медико-бiологiчнi,
iнформацйнi технологii дпя формування здорового способу життя,
розвитку здоров'язберожуваJIьних yMiHb i навичок, розвитку фiзичних
якостей у представникiв рiзних груп населення, самостiйно
розробляти методики i технологii для iнтегрального гармонйного
розвитку людини
ПР 11. Представляе результати науковоi роботи письмово (у виглядi
звiту, наукових пфлiкацй тощо) та усно (у формi доповiдей та
захисту звiту) з використанням сучасних технологй, BMie вести
дискусiю.
ПР 12. Аналiзуе принципи структурно-функцiональноi органiзацii,
механiзмiв регуляцii та адаптацii органiзмЬ, домонструе та
використовуе знання про ocHoBHi закономiрностi формування,
кiлькiсноi оцiнки та стратегiI збереження бiологiчного рiзноманiтгя,
збiльшення продуктивностi й стйкостi агроценозЬ та природних
екосистем.
пр 13. Використовуе iнновацйнi пiдходи та застосовуе набугi знання
за спецiалiзацiею для вирiшення конкретник практичних завдань,
моделю€ об'€кти i процеси у живих органiзмах та ixHix компонентах iз
використанням математичних методЬ й iнформацйних технологй
ПР 14. Розробляе навчапьно-методичнi матерiали (навчальнi
програми, навчально-тематичнi плани) на ocHoBi ,Щержавних
стандартiв та типових програм з урахуванням виду ocBiTHboi
установи, застосовуе педагогiчнi технологii на достатньому pbHi, BMie
надавати професiйнi консультацii в галрi бiологii та здоров'я людини,
популяризуе професйнi знання та вiдстоюе науковий свiтогляд.
ПР 15. Розуплiе особливостi навчання рiзнорiдних груп учнЬ,
застосовуе диференцiацiю навчання, органiзовуе освiтнiй процес з
)aрахуванням особливих потреб учнЬ, володiе формами та
методами виховання учнЬ на уроках i в позакласнй роботi, ул,riе
вiдстежувати динамiку особистiсного розвитку дитини
ПР 1б. Розрлiе i характеризуе стратегiю сталого розвитку та
розкривае сугнiсть взаемозв'язкЬ мiж довкiллям i людиною; знае
провiднi принципи функцiонрання екосистем, оцiнюе вплив
екологlчних вна в'я людини.



ПР l7. .Щобирае мiжпредметнi зв'язки KypciB бiологii та основ
здоров'я в базовiй середнiй школi з метою формування в yrHiB
науковоi компетентностi, вiдповiдно до вимог .Щержавного стандарту
середньоi освiти
ПР 18. Визначае загальнi закономiрностi, механiзми становлення
пiзнавальних та емоцйно-вольових процесЬ; особливостi формрання
особистостi в рiзнi BiKoBi перiоди, фактори регуляцii поведiнки
особистостi; основи соцiальноi психологii груп i колективу.
ПР 19. Застосовуе базовi знання з медико-бiологiчних дисциплiн з
метою розкриття норми та адаптацii до фiзичних навантажень,
негативного впливу довкiлля на здоров'я людини, поясню€ гiгiенiчнi
основи рацiонального харчування; гiгiенiчнi особливостi занять
руховою активнiстю людей рiзних вiкових груп.
ПР 20. Описуе ocHoBHi ознаки невiдкладних станЬ та захворювань
рiзних систем органiзму людини; BMie надавати першу допомогу пiд
час морфо-функцiональних порушень рiзних систем органiзму
людини та променевих уражень й )ражень отруйними речовинами;
виявляе ocHoBHi ознаки рiзних iнфекцiйних захворювань та
демонструе здатнiсть надавати першу допомогу посц)аждilIим.
ПР 2l. Самостйно вимiрюе антропометричнi, фiзiометричнi й
функцiональнi показники за допомогою апаратноi та iнструментальноi
дiагностики, використовуе бiоетичнi принципи проведення
валеологiчних експериментЬ.
ПР 22, Створюе iндивiдуальнi оздоровчi програми, застосовуе методи
валеологiчноi профiлактики та оздоровлення, здоров'язбережральнi
технологii, описуе джерела та етапи розвитку, Teopii i технологii,
принципи, засоби та методи, методологiчнi та педагогiчнi основи i

и органвац1l занять 'язбережувальноi спрямов aHocTi.

8 - Ресурсне забезпечення реалiзацii програми
Специфiчнi

характеристики
кадрового

забезпечення

Гарант програми - Н. В. Самойлова, кандидат педагогiчних наук,
доцент. Yci викладачi е штатними спЬробiтниками ХНУ iMeHi В.
Н. Каразiна, у переважнй бiльшостi лектори мають науковий
ступiнь таlабо вчене звання, Yci викладачi раз на п'ять poKiB
проходять пiдвищення квалiфiкацii,

Специфiчнi
характеристики

матерiально-
технiчного

забезпечення

Навчальнi корпуси мiстять аулиторiТ та тематичнi кабiнети з
мультимедйним обладнанням, спецiалiзованi навчальнi та
дослiдницькi лабораторii (лабораторiя культивування клiтин i
тканин тварин, лабораторiя клiтинноТ бiохiмii та молекулярноi
генетики, лабораторй бiоiнформатики, лабораторiя генетики
онтогенезу), комп'ютернi класи з доступом до мережi IHTepHeT. В
навча-пьнiй та науковiй дiяльностi використовуються рiзноманiтнi
колекцii бiологiчних об'ектiв, двi з яких (гербарй CWU та Колекцiя
лiнй дрозофiл) мають статус нацiонального надбання Украiни.
OKpeMi заняття проводяться на базi ботанiчного саду та музею
природи. Польовi дослiдження можугь проводитись у природних
бiотопах,
Здобувачi освiти забезпечуються г)фтожитками. Функцiонують
спортивний за-rr, спортивнi майданчики, рiзноманiтнi спортивнi
секцii i культурнi центри. Пункти харчрання пропонують якiсне
меню, в тому числi, з сертифiкатом,Ха-паль".



Специфiчнi
характеристики
iнформацйного
навчально-
методичного
забезпечення

Офiцiйнi сайти ХНУ iMeHi В.Н.Каразiна (httrrs://km.azin.tra/), бiологiчного
факультету (http ://biology.karazirr.ual) мiстять iнформацiю про ocBiTHi
програми, навчальну, наукову i виховну дiяльнiсть, cTpyKTypHi
пiдроздiли, правила прийому, контакти, ocBiTHi ресурси (матерiали
навчально-методичного забезпечення). Необмежений доступ до
IHTepHeT, друкованi (фонди ЩНБ iMeHi В. Н. Каразiна, репозитарй,
власнi бiблiотеки навчальних лабораторiй, навчальнi i робочi плани
(з пояснювi}льними записками до них), ocBiTHi програми, робочi
програми дисциплiн i практик, навчально-методичнi комплекси
дисциплiн, що вкJIючають лекцйний матерiал, завдання практичних
робiт, питання семiнарських занять, завдання самостiйноТ роботи,
питання, задачi, завдання дJIя tIоточного та пiдсумкового контролю
В iдповiдае лiцензйним упловам, 1 00Оlо

9 - Академiчна мобiльнiсть
Нацiональна
кредитна
мобiльнiсть

Можлива, iндивiдушlьна, за бажанням студента. Кредити, отриманi в
iнших унЪерситетах Украiни, перезарахов)доться вИповiдно до
довiдки про академiчну мобiльнiсть

Мiжнародна
кредитна
мобiльнiсть

Можлива, iндивiдуальна, у т.ч. )часть у програмах проекту Еразмус
t, за бажанням студента

Навчання
iноземних
здобувачiв
вищоi освiти

Громадяни iнших держав приймаються на навчання за спецiальнiстю
014.05 Середня ocBiTa (Бiологiя та здоров'я людини) на пИставi
мiжнародних договорiв на упловах, визначених цими договорами, а
також договорЬ, укладених навчitльним закJIадом iз зарубiжними
навчальЕими закладами, органiзацiями, або iндивiдуальних
договорiв, контрактЬ. Bci
iншi умови регламентуються Правилами прийому до унiверситету.



2. Перелiк компонент освiтньо-професiйноi програми та ix логiчна послiдовнiсть
2.1. Перелiк компонент ОП

Код
нlд

Компопенти ocBiTпboi програми (навчальнi
дисциплiни, KypcoBi проекти (роботи), црактики,

квалiфiкацiйна робота

кiлькiсть
кредитiв

Форма
пiдсуплкового

контролю
1 2 J 4

обов'язковi компоненти оп
Щикл загальноi пiдготовки

ок1 Iсторiя УкраIни J екзамен
ок2 Iноземна мова 6 екзамен
окз Фiлософiя J екзамен
ок4 Iноземна мова за фахом з зztлlк
ок5 Вступ до фаху J залк
окб Основи вищоi математики та iнформатики 4 зrLпlк
ок7 Хiмiя (за професiйним спрямранням) 5 екзамен
ок8 Teopii еволюцii J екзамен
ок9 Бiоекологiя та екологй людини 4 екзамен
ок10 Основи охорони працi J залк
ок1 1 Безпека iснрання у с}л{асному cBiTi 5 екзамен

Щикл професiйноi пiдготовки
ок12 латинська мова 4 залк
окlз Бiологiя клiтини 6 екзамен
ок14 Бiологiя рослин та грибЬ 6 екзамен
ок15 Бiологiя тварин 6 екзамен
ок16 Анатомiя та гiстологiя людини 5 екзамен
ок17 Фiзiологiя людини та твариЕ 5 екзамен
ок18 Мiкробiологiя з основами вiрусологii aJ екзамен
ок19 Фiзiологiя та бiохiмiя рослин 4 екзамен
ок20 Генетика 4 екзамен
ок21 Бiологiя iндивiдушlьного розвитку J залк
ок22 Фiзiологiя та анатомй шкiльного BiKy 5 зzшlк
оюз Психофiзiологiя шкiльного BiKy 4 залк
ок24 Бiохiмiя (за професйним спрямранням) 4 екзамен
ок25 {снови науково-дослiдноi роботи J зчlлlк
ок26 Психологiя (загшlьна, BiKoBa та педагогiчна) 6 екзамен
ок27 Педагогiка (iсторiя педагогiки, дидактика) 6 екзамен
ок28 Здоров'я людини 4 екзамен
ок29 ,Щiагностика i монiторинг рiвня здоров'я 5 екзамен
ок30 Методика викладання бiологii 5 екзамен
окзl Методика викладання основ здоров'я з екзамен
ок32 Психологiя здоров'я та здорового способу життя 5 екзамен
ок33 Педагогiчна майстернiсть 4 екзамен
ок34 Профiлактика i корекцiя вiдхилень у поведiнцi 5 екзамен
окз5 Соцiальна та ду(овна складовi здоров'я 4 екзамен
ок36 Навчально-польова практика 6 зzшlк
ок37 Виховна rrрактика 5 зaullк
ок38 Педагогiчна практика в школi з основ здоров'я 5 екзамен
окз9 Педагогiчна практика в школi з бiологii 5 екзамен
ок40 Переддипломна практика 7 екзамен
oK4l Квалiфiкацiйна робота захист



Загальний обсяг обов'язкових дисциплiн 179
Вибiрковi компоненти ОП
Itикл загальноi пiдготовки

обираються 4 дисциплiни за каталогом мiжфакультетських дисциплiн
УНiверситету (не менше нiж з 200) iз загальпим обсягом 12 кредитiв €КТС та 3

ДИСЦИПлiни за каталогом вибiркових дисциплiн факультету загальним обсягом 9
кредитiв €КТС

вк1 YKpaiHcbKa культура / Екологiчна культура

украТнського етносу
J залк

вк2 Етика та естетика / Риторика / Релiгiезнавство J з€lлlк
вкз Фiзика (за професйним спрямуванням) /

Фiзика у Kypci iнтегрованих дисциплiн
3 залк

вк4.1 Мiжфакультетська вибiркова дисциплiна 1 J з€шlк
вк4,2 Мiжфакультетська вибiркова дисциплiна 2 з залiк
вк4.3 Мiжфакультетська вибiркова дисциплiна 3 з заJIlк
вк4.4 Мiжфакультетська вибiркова дисциплiна 4 J зzLлrк

Щикл професiйноi пiдготовки
(ОбИРаЮТьСя 11 дисциплiн за каталогом фахових вибiркових дисциплiн факультету

загальним обсягом 40 €кТс
вк5 Генетика людини / Генетика популяцй 4 екзамен
вкб Методика дистанцйного навчання / Бiологй та

природознавство в Klpci iнтегрованих дисциплiн 4
залк

вк7 Кориснi рослини та фiтооздоровлення /
Природнi методи оздоровлення

3 зzшlк

вк8 Методика проведення виховноi роботи з

формування мотивацiiдо ЗСЖ / Виховна
робота в школi

з
залк

вк9 Психологй навчальноi дiяльностi / HoBiTHi
iнформацйнi технологii та технiчнi засоби
навчання

з

зЕUтIк

вк10 Основи фiзичноi реабiлiтацii / Рекреацiйнi та

реабiлiтацйнi технологii
J з,шlк

BKl 1 TexHiKa бiологiчного експерименту / Основи
психолого -педагогiчного експерименту

4 з€tлlк

BKl2 Методика проведенЕя заIuIть з основ
долiкарськоi допомоги / Перша допомога при
невiдкладних станах

4 зzLпlт(

вк13 Основи iнклюзивноi освiти / Профiлактика
порушень зору та постави

4 з€шlк

вк14 CylacHi методи та технологii
здоров'язбереження в закJIадах освiти /
Екологiя та здоров'я

4 екзамен

вк15 Психологiчна компетентнiсть с)ласного
вчителя / Iгровi методи у педагогiцi

4 залк

Загальний обсяг вибiркових дисциплiн б1
ЗАГАЛЬНИЙ ОБСЯГ OCBITHЬOI
прогрАми

240

КаталоГ вибiрковиХ дисциплiH: hltр/Ьiq_ls8tkзLаziп.r.ralstrrdу-Ь htrT]
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3. Форма атестацii здобувачiв вищоi освiти
Атестацiя випускникiв ocBiTHboi програми спецiалlьностi 014.05 Середня ocBiTa (бiологiя та

ЗДОРОв'я людини) проводиться у формi публiчного захисту квалiфiкацiйноi роботи бакалавра та
Завершуеться видачею документу встановленого зрiвка про присудження ступеня бакалавра iз
присвоенням ocBiTHboT квалiфiкацii - Бакшавр середньоi освiти за предметною спецiальнiстю
кБiологiя та здоров'я людиниD.

Квалiфiкацйна робота бакалавра е закiнченим науковим дослiдженням, вона повинна мати
внУгрiшню еднiсть та свiдчити про пiдготовленiсть здобувача до виконання професйних
ОбОВ'ЯЗКiв з Використанням набуIих iнтегрованих знань, pliHb i практичних навичок.
Квалiфiкацйна робота передбачае проведоння огJuIду лiтерацрних джерел та досвiду, аналiзу та
прикJIадного дослiдження певноi проблемчтики, актуальноi для середньоi освiти, бiологii та
ЗДОРОВ'Я ЛЮДИНИ, або на перетинi. Обсяг та структура роботи встановпюеться вищим
НаВЧаЛЬниМ закпадом. Робота перевiряеться на наявнiсть академiчного плагiату згiдно з
ПРОЦеД).РОЮ, Визначеною системою забезпечення закJIадом вищоi освiти якостi ocBiTHboi
ДiЯЛЬНостi та якостi вищоi освiти. Атестацiя здiйснюеться вiдкрито i публiчно перед
ЕкзаменаЦйною комiсiею, яка затверджона HaKirзoM ректора ХаркЬського нацiонального
УНЬеРСитетУ iMeHi В. Н. Каразiна. ,.Щоповiдь здобувача для переконливостi та пiдтвердження
ВИСНОвкЬ та пропозицЙ мае супроводжуватися презентацiею iз використанням мультимедiйноi
технiки.
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